L Associazione Assistenzae Curaa
Domiciliodel Mendrisiotto e Basso Ceresio,
in collaborazione con’Assemblea Genitori

ScuolaMediaMorbio Inferiore invita genitori
eragazziaunaseratainformativa

26 Novembre Morbio
20.30 Inferiore

Martedi 26 Novembre 2024
20.30-22.00

Aula Magna Scuole Medie
Morbio Inferiore

Performance scolastica,
impegni sportivi e ricreativi
tra competitivita

e adolescenza

Durante 'anno scolastico I'attivita legataallo studio, allo sport, allamusica, aglihobby rischia
diprovocare stress conun continuo correre daunimpegno all'altro. Viviamoinun'epoca
iperattiva dove bisognaraggiungere traguardiformativi, sportivie musicalicon pressione.
Gliesperticiricordano cheiragazzie adolescentihanno ancheil dirittodivivere e

riscoprire quella sensazione che nellanostra societa sembranegativa: lanoiaimportante
per sviluppare creativita e fantasia.

Relatore Giona Morinini,
psicologo e psicoterapeuta FSP, psicologo dello sport SASP

Iscrizioniall'indirizzo:
comunicazioni.comitato.assemblea@gmail.com

Associazione !:nollaborazione
Assistenzae CuraaDomicilio con
Mendrisiotto e Basso Ceresio Assemblea Genitori
Scuola Media
Via Pier FrancescoMola 20 Morbio Inferiore
6850 Mendrisio
091.64030 60 (attivo 24h su 24h) .
info@acdmendrisiotto.ch

www.acdmendrisiotto.ch ssemblea Genitort Scuola Media Morbio nferore



